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NAMA Bengkel Pendedahan Seksual “TUBUH SAYA HAK SAYA”
PROGRAM

TARIKH 01 Oktober 2025 (Rabu)

TEMPAT Pusat Transformasi OKU USM -MAIK

OBJEKTIF 1. Memberi pengetahuan asas tentang kebersihan diri dan
PROGRAM pendidikan seksual yang sesuai dengan tahap kefahaman

OKU.

2. Membina kesedaran tentang sempadan diri (personal
boundary) serta hak untuk berkata 'tidak' apabila merasa tidak
selesa.

3. Melatih pelatih OKU unutk mengenali situasi berbahaya serta
cara untuk mendapatkan pertolongan.

Gambar Kumpulan :







